4/ CP:
- Identifier les risques de 1’environnement familier et plus lointain
~  FEtre capable de se protéger et protéger autrui
- FEtre capable de demander de I'aide & bon escient
- Connaitre le numéro du SAMU
Mise en ceuvre : séance de 45 mn
- Diaporama accidents domestiques
- Savoir donner l'alerte : adulte ou SAMU (en 'absence d'un adulte) : donner son nom et
I'endroit ol on se trouve.
5/ CE1:
- Identifier les risques domestiques
—  FEtre capable de se protéger et protéger autrui
- Alerter en se situant dans un environnement familier ou plus lointain ; répondre aux
questions du médecin régulateur ; indiquer la localisation et I'aspect de la 1ésion
Mise en ceuvre : séance de 1h
- Jeu interactif sur les accidents domestiques (« Hector »)
- Clip sur la brilure simple « Hector » : Quelles actions a mettre en place ? PROTEGER —
ALERTER
- Petites saynétes pour cas concrets sur la protection
6/ CE2 :
- Repérer une situation de danger afin de mettre en place une protection adaptée
- Alerter en donnant un message clair et précis
- Appliquer les consignes données
- Agir face & un traumatisme des membres et de la colonne vertébrale.
Mise en ceuvre : 2 séances de 1h
- Travail avec I'outil « Hector » sur le repérage des dangers et la protection
- L'alerte avec des mises en situation
- Les traumatismes (vidéo du skateboard s/ Hector) : définition, causes, risques et conduite &
tenir face a 1 traumatisme des membres et de la colonne.
- Cas concrets
- Distribution fiche sur l'alerte et « agir face a4 un traumatisme »

7/ CM1 :
— FEvaluer les risques de la vie quotidienne pour soi et pour les autres
- Connaitre les mesures de prévention a prendre
- Analyser une situation pour alerter
- Mettre en ceuvre une protection adaptée
- Donner une alerte au service adapté et de maniére structurée
~  Ftre capable de décrire une situation et 'état d'une victime
- Appliquer les consignes du médecin régulateur
- Rassurer et surveiller une personne victime d'un traumatisme
Mise en ceuvre : 2 séances de 1h
- Brainstorming : « c'est quoi porter secours ? » puis synthése avec diaporama (notions de
citoyennete).
- Travail plus approfondi sur la protection (exercices avec l'outil « icone graphique »)
- L'alerte : vidéo « Allo le 15 », travail sur les numéros d'urgence et le message d'alerte
- Agir face a 1 traumatisme des membres, colonne , crine, thorax et abdomen avec 1'outil
« icdne graphique » puis cas concrets
- Distribution fiche sur l'alerte et « agir face 3 un traumatisme ».



