PROJET APS

(apprendre a porter secours)
école de saint-André sur vieux Jonce
année scolaire 2015 — 2016

Inscrit au projet d'école de la petite section au CM2

Présenté au conseil d'école (liaison aux familles)

2 réunions de préparation enseignants et infirmiére EN de secteur

Mise en ceuvre sur le dernier trimestre de 1'année scolaire

131 éléves concernés ; 11h30 d'intervention de l'infirmiére auprés des €léves

Objectif général :

« Développer chez les éléves le sens des responsabilités et I'esprit d'initiative en leur permettant
d'acquérir les connaissances, les capacités et les attitudes nécessaires pour porter secours ... » (cf'le
guide repéres APS).

Objectifs spécifiques :
1/PS:
- é&tre capable de reconnaitre les risques de I'environnement familier
~ demander l'aide de l'adulte
Mise en ceuvre : séance de 30 mn
- lecture de I'histoire « Petit loup a un bobo »
- reprise de I'histoire avec les enfants afin de les amener a repérer les situations « a risques »
autour de soi, comment se protéger et chercher l'aide d'un adulte...
- travail ensuite repris en classe par l'enseignante avec la vidéo « bobo doudou » (MAIF).

2/MS:
- repérer une situation inhabituelle ou de danger pour soi ou pour les autres
- demander l'aide d'un adulte
Mise en ceuvre : séance de 30 mn
- vidéo « les Titounis » sur les dangers domestiques dans la cuisine
- reprise de la vidéo avec des affiches « qu'est-ce qui briile ? Qu'est-ce qui coupe ? ... » et qui
alerter
- apprendre a dire son nom (enseignante)
photocopies « veiller & sa sécurité a 1a maison » cycle 1

- Identifier un risque 4 1'école et & la maison pour rester en sécurité

- Connaitre le nom des différentes parties du corps

—  Ftre capable de demander de l'aide : savoir composer le 15, donner son nom et le I'endroit
ou on se trouve, décrire 1 situation.

Mise en ceuvre : séance de 45 mn

- Diaporama sur les accidents domestiques

- Les numéros d'urgence (Hector), puis jeu sur les objets qui briilent, coupent, électrisent,
intoxiquent...

- Distribution des fiches « Hector » sur les numéros, les objets et les symboles a faire ensuite
avec l'enseignante.

- Travail sur le schéma corporel fait par I'enseignante avec le pantin & constituer (fiche
« Hector »).




